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Patientvejledning:

Udredning for celleforandringer/kreeft i livmoderen.

Ved mistanke til celleforandringer i livmoderen (visse typer bledningsuregelmessighed, bledning fra skeden mere
end 12 mdr. efter opher af menstruationer, ved mistanke i forbindelse med gynakologisk

undersogelse/ultralydsscanning mm) udredes med:

Ultralyd.

Ultralyd undersegelse af livmoderen — specielt udseende af slimhinde (endometrie) og muskulatur (myometrie). Ved
uregelmessigt afgraenset livmoderslimhinde, mistanke om forandringer i livmoderslimhinden f.eks. polypper eller
muskelknuder og/eller ved livmoderslimhinde >4 mm bredde hos kvinder med bledning fra skeden mere end 12
mdr. efter opher af menstruationer suppleres med kontrastscanning. Ved kontrastscanning indferes via et tyndt

sugerer i livmoderen 10-20 ml. sterilt saltvand. Herefter gentages ultralyd undersegelsen.

Vavsprove.
Ved uafklaret bledningsproblematik, ved uregelmeessigt afgraenset livmoderslimhinde og/eller ved
livmoderslimhinde >4 mm bredde hos kvinder med bledning fra skeden mere end 12 mdr. efter opher af

menstruationer tages vaevsprove (“sugeprove”).

Hvad kan undersogelsen medfere (bivirkninger/komplikationer)?

Ubehag ved undersogelsen. Blodigt udflad/bledning fra skeden — typisk 1-2 dage efter undersegelsen. Meget sjeeldent
underlivsbeteendelse. Du anbefales at undgé karbad, svemmehal, brug af tampon samt samleje uden kondom indtil

bledningsopher.

Hvad sker hvis jeg fraveaelger undersagelsen?

Qget risiko for at evt. celleforandringer overses/udvikles til livmoderkraeft.

Som smertestillende tilbydes lokalbedevelse med 1 ml Citanest-Octapressin® eller lignende. Det kan vare en god ide

at tage 1g Panodil 1-2 timer forud for eller efter proceduren.

Undersagelserne forudsetter, at patienten ud fra oplysninger om formal og procedure giver sit samtykke hertil.

Med venlig hilsen Lars Alling Mgller



