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Patientvejledning:

Kikkerteftersyn af bleeren/cystoskopi.

Bestéende blgdning i urinen eller hurtigt udviklet tranginkontinens udredes ofte med kikkerteftersyn af bleren.

Cystoskopi.

1. Lokalbedgvelse med Xylocain® gel i urinrgret.

2. Blaren tgmmes med et plastikrgr/kateter.

3. Urinen undersgges for blod og hvide blodlegemer
4. Bleren fyldes med 250 ml. sterilt saltvand.

5. Blaren efterses med et Cystoskop/en tynd kikkert.

Hvad kan undersggelsen medfgre (bivirkninger/komplikationer)?
Ubehag ved undersggelsen. Risiko for urinvejsinfektion hos 3-4%. Risikoen kan nedsattes ved at drikke rigeligt i 1 til 2

dage efterfglgende. Det kan vere en god idé at tage 1g Panodil 1-2 timer inden undersggelsen.

Undersggelserne forudsetter at patienten ud fra oplysninger om formél og procedure giver sit samtykke hertil.
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